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Introduzione

Il trapianto di cellule staminali è un 
percorso clinico complesso che coinvolge 
dimensioni fisiche, psicologiche, sociali e 
spirituali del paziente. Gli infermieri 
rappresentano la figura professionale 
maggiormente coinvolta nella presa in 
carico globale, ma l'esperienza della cura 
olistica in questo contesto rimane ancora 
poco esplorata.
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Esempi di domande formulate durante l'intervista

• "Descriva cosa significa per lei prendersi cura del paziente in modo olistico 
all’interno dell’unità di trapianto di midollo osseo”

• “Racconti un’esperienza significativa in cui ha cercato di rispondere ai 
bisogni non solo clinici, ma anche emotivi o relazionali di un paziente 
sottoposto a trapianto”

• “Quali sono, secondo la sua esperienza, le principali difficoltà e le risorse 
che influenzano la possibilità di offrire una cura olistica in questo 
contesto?”
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